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Режим работы 
Муниципального бюджетного  дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением художественно-эстетического направления развития 

детей 

МБДОУ д/с № 5 «Тополек» 

 

  
Прием детей, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 

 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.00-8.50 

Подготовка к НОД 

 

8.50-9.00 

Непосредственная образовательная деятельность 

 

9.00-11.05 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 

 

9.20-12.35 

Возвращение с прогулки 

 

11.20-12.45 

Подготовка к обеду, обед 

 

11.45-13.15 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.30-15.00 

Подъём, воздушные, водные процедуры 

 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.15-15.40 

Игры, труд, прогулка, уход детей домой 

 

15.40-18.00 

 
 


