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     1.  Организационно-методическая работа и повышение 

профессионального уровня педагогов. 
№ Мероприятия Срок Ответственный 

1.  Корректировка образовательной программы, 

рабочих программ в соответствии с ФОП  и ФГОС 

ДО 

 

август 

 

 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

2.  Корректировка и утверждение перспективных 

планов во всех возрастных группах 

сентябрь воспитатели 

3. Подготовка и участие в районной  дошкольной 

конференции 

август Заведующий 

Старший 

воспитатель 

4. Выбор тем и составление планов по 

самообразованию 

Оформление информационных уголков в холлах 1-

ог этажа. 

сентябрь Педагоги 

Старший 

воспитатель 

5. Контрольно-педагогические срезы уровня развития 

детей на начало и конец учебного года по 

выполнению программных требований 

октябрь-

май 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

6. Разработка индивидуальных карт для фиксирования 

профессионального роста педагогов ДОУ ( открытые 

просмотры, участие в жизни ДОУ, методические 

мероприятия) 

в течение  

года 

 

Старший 

воспитатель 

 

7. Проведение инструктажей по организации работы 

по обеспечению охраны труда и безопасности 

жизнедеятельности детей  

и сотрудников. 

в течение 

года 

Старший 

воспитатель 

  

8. Подготовка к участию в районных, городских 

конкурсах, методических мероприятиях. 

в течение 

года 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

9. Пополнение методического кабинета 

методическими пособиями по основной 

общеобразовательной программе-Образовательная 

программа дошкольного образования. 

  

декабрь Совет кабинета 

педагоги 

10. Прохождение курсов повышения квалификации 

СКИРО  ПК ПРО. 

1 раз в 

квартал 

Старший 

воспитатель 

Заведующий 
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11. Оказание помощи педагогом в ведении и 

заполнении  портфолио 

в течении 

года 

Заведующий 

ДОУ 

2.Работа с кадрами 

 
1. Методическая неделя 

Тема:  

«Приобщение детей к здоровому образу жизни 

через разнообразные формы физкультурно-

оздоровительной работы и воспитанием культурно-

гигиенических навыков» 

Цель: расширение знаний педагогов с учетом 

современных требований и социальных изменений 

по формированию основ физического воспитания и 

здорового образа жизни. 

 

Ноябрь 

20-24 

 

 

Понедельник 

- Консультация: «Утренняя гимнастика одно из 

важных средств оздоровления и воспитания 

дошкольников» 

 

20.11.2023  

Воспитатель  

Терещенко Н.И. 

Вторник 

-Семинар-практикум для воспитателей:  

«Современные инновационные 

здоровьесберегающие технологии в 

образовательном процессе ДОУ» (из опыта работы) 

 

21.11.2023 Воспитатель 

Салихова М.М.  

Среда 

- Мастер-класс:  

«Использование разнообразных форм 

физкультурно-оздоровительной работы, акцентируя 

на культурно-гигиеническое воспитание 

воспитанников» 

22.11.2023 Воспитатель 

Ахмедова Е.В. 

Четверг 

- Выступление педагога-психолога: 

«Физкультурно-оздоровительная работа в контексте 

ФГОС ДО» 

23.11.2023 Воспитатель 

Шамаева К.С. 

 

Пятница 

-Проект: 

 «Неделя здоровья в детском саду» 

24.11.2023  Воспитатель  

Сулейманова З.А. 

2. Методическая неделя 

Тема:  

«Активизировать и обогащать воспитательные 

умения родителей; поддерживать систематическую 

работу в ДОУ» 

Цель: установить партнерские отношения с 

Январь 

22 - 26 
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семьями воспитанников, объединить усилия для 

развития и воспитания детей. 

 Понедельник 

-Семинар-практикум: 

«Создание условий для обеспечения психолого-

педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и 

образования»  

22.01.2024  

Воспитатель 

Шамаева К.С. 

 

 Вторник 

- Консультация:  

«Вовлечение родителей в образовательный процесс 

(ФГОС ДО): пути решения. 

 

23.01.2024  

Воспитатель 

Бораева М.С. 

  

 Среда 

- Мастер-класс:  

«Передовой педагогический опыт в ДОУ 

«Организация работы с родителями в детском саду» 

24.01.2024 Воспитатель 

Багамедова В.М. 

 

 Четверг 

- Проект: 

«Консультационный центр в ДОУ-как основа 

партнерства» 

25.01.2024 Воспитатель 

Салихова М.М. 

 

 Пятница 

-  Презентация: 

«Вовлечение родителей в образовательный процесс 

детей и оказание комплексной консультационной 

помощи»  

26.01.2024 Воспитатель 

Солодова Е.В. 

2. Методическая неделя 

 Тема:  
«Совершенствование профессионального 

мастерства педагогов как одно их условий 

повышения качества дошкольного образования» 

Цель: создать условия для педагогов ДОО по 

овладению инновационными методиками, 

технологиями и внедрение их в педагогическую 

деятельность. 

 

Март  

18-22 

 

 

 

 Понедельник 

- Консультация: 

«Профессиональная компетентность педагога как 

основной фактор повышения качества дошкольного 

образования» 

18.03.2024 Воспитатель 

Багамедова В.М. 
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 Вторник 

Семинар-практикум: 

«Современные требования к планированию 

воспитательно-образовательной деятельности в 

соответствии с ФГОС ДО» 

19.03.2024 Воспитатель 

Сулейманова З.А. 

 Среда 

Мастер-класс: 

«Совершенствование профессиональных 

компетенций педагогов ДОО согласно требований 

ФГОС ДО» 

20.03.2024 Воспитатель 

Бораева М.С. 

 

 Четверг 

Информационные листы и брошюры на тему:  

 «Создание условий для развития компетентного, 

ответственного педагогического работника, к 

непрерывному профессиональному 

совершенствованию и мобильности в ДОУ» 

21.03.2024 Воспитатель 

Ахмедова Е.В. 

 Пятница 

-Презентация:  

«Опыт работы по повышению профессиональной 

компетенции и педагогического мастерства 

педагогов» 

22.03.2024 Воспитатель 

Терещенко Н.И. 

3. Коллективные просмотры НОД 

 «Формирование представлений у детей 

дошкольного возраста о здоровье как одной из 

главных ценностей человеческой жизни» 

октябрь Воспитатель: 

Ахмедова Е.В. 

 «Развитие представлений у детей старшего 

дошкольного возраста о природе родного края, о 

природоохранной деятельности человека, о 

Красной книге с целью воспитание экологической 

культуры» 

ноябрь Воспитатель: 

Сулейманова З.А. 

 «Развитие речи детей среднего дошкольного 

возраста с использованием технологии «Лэпбук». 

 

декабрь 
Воспитатель: 

Фролова Л.И 

 «Формирование основ гражданственности и 

патриотизма у детей среднего дошкольного 

возраста через приобщение к региональной 

культуре» 

январь Воспитатель: 

Багамедова В.М. 

 Использование технологии проблемного обучения 

как средство развития познавательных 

способностей детей среднего дошкольного 

возраста» 

февраль 

 

Воспитатель: 

Салихова М.М. 

 «Сенсорное развитие детей младшего возраста в 

процессе предметно-игровой деятельности» 

март 

 

Воспитатель: 

Бораева М.С. 
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 «Оптимизация двигательной активности детей 

младшего возраста в системе здоровьесберегающих 

технологий. 

апрель Воспитатели: 

Терещенко Н.И. 

 «Организация совместной деятельности с детьми 

раннего возраста на прогулке» 

май Воспитатель: 

Солодова Е.В. 

4. Консультации для воспитателей 

- Тема: 

 «Формирование гендерной, семейной гражданской 

принадлежности у детей дошкольного возраста» 

 

ноябрь 

 

 

Воспитатель: 

БораеваМ.С. 

 

- «Организация подвижных игр в зимний период» декабрь 

 

Воспитатель: 

Салихова М.М. 

 

 

- «Предупреждение детского травматизма ДОУ» апрель Воспитатель: 

Шамаева К.С. 

5. Семинар-практикум 

-«Формирование и повышение профессиональных 

компетенций педагога дошкольного образования 

как необходимое условие качества педагогического 

процесса» 

 
 

январь 
 

 

Воспитатель: 

Терещенко Н.И. 

 

- «Интерактивные формы работы с семьями 

воспитанников ДОУ» 

февраль 

 

Воспитатель: 

Багамедова В.М. 

  Педагогические часы:   

 - Педагогический час в ДОУ «Учимся сотрудничать 

с родителями» 

 

март 
 

Воспитатель: 

Сулейманова З.А. 

 

-«Формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни у детей дошкольного возраста через 

использование разнообразных форм методов и 

приемов взаимодействия с родителями 

 

апрель Старший 

воспитатель 

Аджигильдиева 

А.А. 

6. 

 

 

 

 

 

 

 

Месячник безопасности дорожного движения. март 

апрель 

Старший 

воспитатель  

 

Педагоги всех 

возрастных групп 

- Тематическая неделя «Детям знать положено 

правила дорожные» 

-Выставки рисунков «Мы за ПДД» 

- Развлечения по ПДД для младшей, средней, 

старшей 

 и подготовительной групп 

- Беседы по ПДД 

- Встреча с инспекторами ГИБДД 

- Экскурсии и наблюдения 

- Профилактическая работа с родителями 
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(законными представителями) 

 

 

 

7. 

 

Месячник здоровья апрель 

2024 

Воспитатель: 

Багаиедова В.М. 1-я неделя 

 Круглый стол с педагогами на тему:  

«Здоровый образ жизни: обсуждаем с коллегами» 

2-я неделя 

Семинар-практикум:  

«Формирование здорового образа жизни 

дошкольников в условиях детского сада и семьи». 

 Воспитатель: 

Шамаева К.С. 

3-я неделя 

Тренинг для педагогов:  

«Здоровый педагог-успешный педагог»; 

 Воспитатель: 

Солодова Е.В. 

4-я неделя 

Деловая игра с педагогами : 

 «Час здоровья». 

 Воспитатель: 

Фролова Л.И. 

 

Педагогические советы 

 
№ Мероприятия Срок Ответственный 

 

1. 

Педагогический совет № 1(установочный)   

Тема: «Установочный педсовет-2023. 

Маршруты по новым задачам» 

- Задачи, стоящие перед коллективом по 

повышению уровня воспитания, и развития 

дошкольников. 

-  Утверждение годового плана работы МБДОУ 

на 2023-2024 учебный год. 

- Утверждение рабочих программ педагогов 

-  Утверждение сетки непосредственной 

образовательной деятельности по группам на 

2023-2024 учебный год. 

-  Утверждение  планов работы с родителями. 

-  Утверждение графиков работы кружков 

доп.образования. 

- Оснащение педагогического процесса и 

 

30.08.2023 

 

Заведующий 

Ст.воспитатель, 

педагоги 
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готовность групп к началу учебного года. 

- Информация о районных мероприятиях. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогический совет № 2 

Тема: «Формирование здорового образа жизни 

детей дошкольного возраста через 

разнообразные формы физкультурно-

оздоровительной и культурно-гигиеническое 

воспитание» 

Цель: объединить усилия коллектива для 

повышения уровня организации   работы по 

данной теме. 

- Результаты тематической проверки 

Тема: «Эффективность работы педагогов по 

формированию здорового образа жизни и 

безопасности детей дошкольного возраста 

через разнообразные формы физкультурно-

оздоровительной работы и к.г.навыков» 

 

30.11.2023 Ст.воспитатель:  

Аджигильдиева А.А. 

 

 

 

 

 

Совет кабинета 

 

 

 

 

 - Консультация для педагогов: «Использование 

малых фольклорных форм в оздоровительной 

деятельности как один из факторов 

модернизации системы физкультурно-

оздоровительной работы в детском саду» 

 Воспитатель: 

Солодова Е.В. 

 

 

 

-Семинар-практикум для педагогов в ДОУ: 

«Формирование у детей привычек к ЗОЖ во- 

время ООД» 

 Воспитатель: 

Багамедова В.М. 

 

 

 

 

 

 

-Мастер-класс:  

«Элементы спортивных игр и физические 

упражнения как средство укрепления здоровья 

детей» 

 Воспитатель: 

Бораева М.С. 

 
 

 

 

- «Анализ показателей физического развития и 

состояния здоровья воспитанников» 

Рекомендации по сохранению и укреплению 

здоровья» 

 Воспитатель: 

Шамаева К.С. 



9 

 

 

Педагогический совет № 3   

Тема:  

«Повышение качества образования в ДОУ 

родителей (законных представителей) через 

систему работы и оказания комплексно 

консультативной помощи» 

 Цель: обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи, повышение компетентности 

родителей, помощь семье в воспитании и 

образовании ребёнка и участие родителей в 

образовательной деятельности ДОО. 

- Результаты тематической проверки:  

Тема: «Анализ взаимодействия детского сада и 

родителей (законных представителей) в едином 

образовательном пространстве и оказание 

комплексной консультационной помощи» 

30.01.2024 Ст. воспитатель 

Аджигильдиева А.А. 

 

- Презентация:  

«Формы работы педагога с родителями в ДОУ» 

 Воспитатель 

Терещенко Н.И. 

- Семинар-практикум: 

«Условия для создания эффективного 

взаимодействия ДОУ с родителями 

(законными представителями)» 

 

 Воспитатель 

Фролова Л.И. 

- Консультация:  

«Родительские собрания, как одна из форм 

взаимодействия с родителями» 

 Воспитатель 

Ахмедова Е.В. 

 

Педсовет № 4 

 Тема:  

«Повышение профессиональной компетенции 

педагогических работников к 

совершенствованию и мобильности, 

обеспечивающих качество и эффективность в 

ДОУ.  

Цель: создание условий для формирования 

мотивации профессионального 

самосовершенствования педагогов. 

- Результаты тематической проверки:  

Тема:  

«Профессиональная компетентность педагога  

обеспечивающих качество и эффективность 

образовательной деятельности в ДОУ» 

 

 

 

29.03.2024 

 

Ст.воспитатель 

Аджигильдиева А.А. 
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- Семинар: 

 «Повышение профессиональной 

компетентности педагогов средствами 

современных образовательных технологий» 

 Воспитатель 

Салихова М.М. 

- Мастер-класс:  

«Воспитатель-мастер своего дела!» 

 Воспитатель 

Солодова Е.В. 

- Консультация:  

«Педагогическое мастерство воспитателя» 

 Воспитатель 

Фролова Л.И. 

- Информационные листы и брошюры на тему: 

«Создание организационно-методических 

условий развития компетентного, 

ответственного педагога, готового к 

непрерывному профессиональному 

совершенствованию»   

 Воспитатель 

Шамаева К.С. 

Педагогический совет № 5 (итоговый)   

Тема:  

«Анализ воспитательно-образовательной 

работы ДОУ за 2023-2024 год» 

- Итоги мониторинга освоения детьми ООП ДО 

- Анализ подготовки детей к школе 

- Отчеты педагогов по дополнительному 

образованию о проделанной работе. 

-Утверждение плана работы на летний 

оздоровительный период. 

- Разное 

30.05.2024  

 

 

3.Оказание методической помощи через учёт и контроль 

 
№ Мероприятия Срок Ответственный 

1. Вопросы оперативного контроля 

1.Соблюдение режима дня и организация 

работы группы с учётом возрастных 

особенностей, сезона, дня недели. 

2.Подготовка, проведение и эффективность 

утренней гимнастики и упражнений после 

сна. 

3.Организация умывания детей 

4.Двигательная активность в режиме дня 

5.Организация игровой деятельности в 

воспитательном  процессе 

 

В течение 

года 

 

Заведующий ДОУ 

Старший воспитатель 

ст. медсестра 
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6.Работа педагогов по формированию у детей 

знаний по ПДД 

7. Анализ НОД по ФИЗО 

 8.Организация разнообразной деятельности 

на прогулке. 

9. Анализ утренников и развлечений. 

10.Состояние документации. 

11.Организация и проведение хозяйственно-

бытового труда 

12. Подготовка воспитателя к нод 

13. Работа с детьми раннего возраста 

14. Организация двигательного режима 

15. Система работы с детьми в уголке 

природы 

16. Анализ создания условий в группе для 

охраны жизни и здоровья детей. 

17. Оценка звуковой культуры  и 

грамматического строя речи детей младшего 

дошкольного возраста 

18.Анализ творческих проявлений у детей 

 19.Анализ культурно-гигиенических 

навыков 

20.Организация и проведение нод 

21.Анализ нод  в группе раннего возраста 

22. Условия для создания игры 

23.Анализ планов  

воспитательно-образовательной работы 

24.Анализ организации наблюдений в 

природе 

25.Организация питания в группе 

26. Система работы с детьми по 

образовательной области Познание 

(Ф.Э.М.П.) 

27.Организация и проведение коллективного 

труда 

28.Анализ НОД по ФИЗО 

29.Проверка документации по 

дополнительному образованию 

30.Анализ НОД по экологическому 

воспитанию 
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2. Вопросы сравнительного контроля 

1.Готовность групп к новому учебному году. 

 

2.Организация и проведение прогулки в   

старших группах. 

 

сентябрь 

 

март 

 

 

 

Совет кабинета 

Старший воспитатель 

3. Вопросы предупредительного контроля 

1.Организация питания, выдача норм, 

культурно-гигиенические навыки 

 

2.Выполнение инструктажей по охране 

жизни и здоровья детей 

 

 

 

декабрь 

 

 

февраль 

 

 

Заведующий 

Старший воспитатель 

Ст. медсестра 

4. Вопросы проблемного контроля 

1. Степень ориентированности педагогов в 

вопросах нормативно-правовой базы при 

организации оздоровления детей. 

2.Применение педагогами разнообразных 

форм с родителями воспитанников. 

 

 

 

октябрь 

 

 

апрель 

 

Старший воспитатель 

Заведующий 

Старший воспитатель 

5. Тематический контроль  

1. «Эффективность работы педагогов по 

формированию здорового образа жизни и 

безопасности детей дошкольного возраста 

через разнообразные формы физкультурно-

оздоровительной работы и к.г.навыков» 

 

13-17 

ноябрь 

 

Старший воспитатель 

Совет кабинета 

 

2. «Анализ взаимодействия детского сада и 

родителей (законных представителей) в 

едином образовательном пространстве и 

оказание комплексной консультационной 

помощи» 

 

15-19 

января 

Старший воспитатель 

Совет кабинета 

 

3. «Профессиональная компетентность 

педагога обеспечивающих качество и 

эффективность образовательной 

деятельности в ДОУ» 

 

11- 15 

 март 

Старший воспитатель 

Совет кабинета 
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4.Мероприятия массовые, районные, внутри сада. 

 
№ Мероприятие Срок Ответственные 

1. Подготовка и участие в районной 

дошкольной конференции 

август Заведующий ДОУ 

 

2. Проведение праздника «День знаний» сентябрь 

 

Старший воспитатель 

Педагоги ст.  групп 

3. Месячник  ПДД октябрь Старшие группы 

4.  Развлечение «День матери» ноябрь Педагоги ст.  групп 

5. Мини-олимпиада дошкольников 

«Умники и умницы» 

декабрь 

 

Бораева  М.С. 

 

6. Новогодний карнавал «Новогодние 

приключения!»  

 Заведующий ДОУ 

Старший воспитатель 

Педагоги 

(все возрастные группы) 

7. Районный конкурс «Воспитатель года» 

 

Творческая выставка  «Зимние уборы!» 

январь Заведующий ДОУ 

Старший воспитатель 

Педагоги  

8. Праздник «День защитника Отечества» февраль Старшие группы 

9. 

 

Методическое объединение:  - 

 

 

- 

10. Творческая выставка рисунков и подделок:  

«Пришла пора весенняя!» 

 

март 

 

Воспитатели  старших  

групп 

11. Утренники, посвященные «8 Марта» 

Проведение праздника Масленица 

Месячник ПДД 

 Все группы 

 Месячник Здоровья «Внимание дети» апрель Педагоги 

12. «День космонавтики»  Педагоги ст.  групп 

13. Месячник детского рисунка 

«Пусть всегда будет мир!» 

«Парад дошколят!» 

Развлечение «День Победы!» 

май Старший воспитатель 

Педагоги 

Педагоги ст.  групп 

Педагоги ст.  групп 

14. «День защиты детей» июнь Педагоги 
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5.Работа с родителями 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

1. Проверка эстетического оформления и 

содержания информационных блоков для 

родителей. 

Осуществление набора  детей, 

комплектование групп 

Заключение родительских договоров 

июль-

август 

Заведующий ДОУ 

2. Работа консультативного пункта 

Размещение информации на сайте МБДОУ 

д/с № 5 «Тополек» о функционировании 

«Консультативного пункта» 

 

сентябрь 

Ст.воспитатель 

Аджигильдиева А.А. 

 

Салихова М.М. 

3. Консультация для родителей: 

 «Здравствуй, детский сад!» 

сентябрь Воспитатель 

Шамаева К.С. 

4. Папка передвижка: 

 «С чего начинается Родина?» 

октябрь Сулейманова З.А. 

5. Оформление папки-раскладушки: 

«Профилактика простудных заболеваний» 

ноябрь Ст. медсестра  

6. Анкетирование родителей: 

- «Роль художественной литературы в 

развитии речи у детей дошкольного 

возраста» 

- «Опросникум как интерактивная форма 

сотрудничества ДОО с родителями» 

 - «По результатам года» 

 

ноябрь 

май 

май 

 

Бораева М.С. 

Ст. воспитель 

Аджигильдиева А.А. 

Ахмедова Е.В. 

7. Родительские собрания: 

- «Вот и стали мы на год взрослее» 

- «Роль семьи в формировании навыков 

самообслуживания» 

- «Совместная работа детского сада и семьи 

по воспитанию здорового ребенка» 

 

сентябрь 

декабрь 

март  

 

Старший воспитатель 

педагоги 

8. Оформление семейных и групповых газет: 

 «Защитники отечества» 

февраль Педагоги Старших 

групп 

9. Памятка для родителей:  

«Семейные традиции и их значение в жизни 

ребенка» 

март Ахмедова Е.В. 

10 Консультация:   

«Роль этикета в воспитании детей» 

апрель Багамедова В.М. 
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6.Административно-хозяйственная деятельность 

 
№ Мероприятие Срок Ответственные 

1.   Проверка готовности МБДОУ к новому 

учебному году с оформлением актов 

готовности всех помещений. 

июнь 

август 

Заведующий 

Зам.зав. по АХЧ 

2. Собрание трудового коллектива : 

  -  Ознакомление, утверждение и 

согласование всех локальных актов;  

-  Инструктажи по технике безопасности 

охране жизни и здоровья детей; 

сентябрь Заведующий 

Комиссия по охране 

труда 

3. Приобретение методической литературы 

для методического кабинета 

в течение 

года 

Заведующий 

Старший воспитатель 

4. Оперативное совещание по пожарной 

безопасности 

1 раз в 

квартал 

Заведующий 

Зам.зав. по АХЧ 

5. Закупка материалов для ремонтных работ июль 

август 

Заведующий 

Зам.зав. по АХЧ 

6. Работа по составлению локальных актов и 

нормативной документации 

в течение 

года 

Заведующий 

7. Ремонт цоколя июль Заведующий 

Зам.зав. по АХЧ 

8. Рейды и смотры по санитарному состоянию 

групп  

ежемесячно Заведующий 

Зам.зав. по АХЧ 

9. Косметический ремонт холлов август Заведующий 

Зам.зав. по АХЧ 

10.  Косметический ремонт группы «Вишенка» июль 

август 

Заведующий 

Зам.зав. по АХЧ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. «Индивидуальные беседы с родителями 

будущих первоклассников. 

май Педагоги старших 

групп 
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План работы по предупреждению 

дорожно-транспортного травматизма 

на 2023-2024 учебный год 

 Содержание работы Срок Ответствен- 

ный 

Результат 

Организационно-методическая работа 

1. Консультация для воспитателей 

«Профилактика детского 

дорожно-транспортного 

травматизиа» 

Август-

сентябрь 

Старший 

воспитатель 

 

Консультация 

2. Оформление уголков 

безопасности дорожного 

движения в группах 

Август-

сентябрь 

Воспитатели 

групп 

Уголки по ПДД 

в группах 

3. Оформление выставки в 

методическом кабинете по ПДД 

Август-

сентябрь 

Старший 

воспитатель 

Выставка 

методических 

пособий 

4. Разработка перспективных 

планов работы по ПДД в 

группах 

Сентябрь Воспитатели 

групп 

Планы работы 

по ПДД 

5. Пополнение методического и 

дидактического комплекта по 

ПДД: 

- пополнение фонда детской 

литературы о дорожной азбуке; 

- разработка сценариев 

развлечений для детей по 

безопасности дорожного 

движения; 

- обновление наглядного и 

демонстрационного материала 

для обучения детей правилам 

дорожного движения; 

-создание презентаций по ПДД 

для занятий с дошкольниками; 

- приобретение плакатов по 

ПДД 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Фонд детской 

литературы о 

дорожной 

азбуке. 

Сценарии 

развлечений. 

Конспекты 

занятий по 

ПДД, 

презентации. 

6. Организация и проведение 

развлечений для детей по ПДД. 

2 р. в год Ст. 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Праздники, 

развлечения по 

ПДД 

7. Оперативный контроль «Работа 

педагога по формированию у 

октябрь, 

март 

Старший 

воспитатель 

Карты 

контроля, отчет 
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детей знаний по ПДД» 

8. Подготовка и проведение 

тематической недели «Дети и 

дорога» 

март Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

План 

проведения 

темат. недели 

9. Проведение диагностики уровня 

знаний детьми правил 

«Дорожной азбуки» 

(педагогическая диагностика) 

май Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Тесты, 

вопросники 

10. Контроль организации работы с 

детьми по теме “Дорожная 

азбука” 

1 раз в 

квартал 

Заведующий, 

старший 

воспитатель 

Карты 

контроля, 

отчеты 

11. Консультация для воспитателей 

«Целевые прогулки как форма 

профилактики ДДТТ» 

июнь Старший 

воспитатель 

Конспекты игр-

занятий 

Работа с детьми 

1. Целевые прогулки: 

- 2 младшая и средние группы 

- старшие и подготовительная к 

школе группа 

 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

месяц 

Воспитатели 

групп 

Планы 

проведения 

прогулок 

2. Организация и проведение игр 

по ПДД в группах 

ежемесячно Воспитатели 

групп 

Различные 

виды игр 

3. Чтение детской литературы по 

ПДД 

В течение 

года 

Воспитатели 

групп 

Беседа по 

прочитан- 

ному 

4. Совместная деятельность с 

детьми по ПДД: 

«Профессия - водитель» (2 

младшие) 

«Мы пассажиры» (средняя 

группа) 

«Мы знакомимся с улицей» 

(старшие) 

октябрь Воспитатели 

групп 

Планы бесед 

5. Проведение развлечений, 

досугов: 

- «Незнайка на улице»  

2 младшая, средние группы; 

- Развлечение «Правила 

дорожные детям знать 

положено» 

- «Знатоки ПДД» 

октябрь 

март 

июль 

Старший 

воспитатель,  

воспитатели 

групп 

Сценарий 

развлечений, 

досугов 



18 

 

6. Организация НОД по ПДД в 

группах 

В течение 

года 

Воспитатели 

групп 

Планы НОД 

7. Выставка детских работ и 

рисунков по теме: Правила 

дорожного движения» 

Октябрь, 

март 

Воспитатели 

групп 

Выставка 

детских работ и 

рисунков 

8. Проведение практических 

занятий с детьми старших и 

подготовительной к школе 

групп на перекрестке проспекта 

Нефтяников и улицы Ленина 

Апрель, 

май 

Воспитатели 

групп 

Конспекты 

занятий 

9. Просмотр мультфильмов о 

безопасности движения на 

дороге 

В течение 

года 

Воспитатели Диск с 

мультфильмами 

по теме 

Работа с родителями 

1. Консультации: «По безопасной 

дороге в детский сад», 

«Правила дорожные детям знать 

положено» 

«Родитель-пример  поведения 

на улице и дороге» 

Сентябрь Воспитатели 

групп 

Консультация 

2. Оформление папок-передвижек 

«Будьте внимательны на улице» 

«Выполняем правила дорожного 

движения» 

«Внимание – дети!» 

«Безопасность наших детей» 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Папка-

передвижка 

3. Участие родителей в празднике 

«Забавное путешествие» 

Июль Старший 

воспитатель,  

воспитатели 

Сценарий 

праздника 

Межведомственные связи 

1. Организация встреч с 

сотрудниками ОГИБДД 

г.Нефтекумска 

По согласо-

ванию 

Старший 

воспитатель 

План встречи 

2. Проведение практических 

занятий с детьми сотрудниками 

ОГИБДД, совместных 

мероприятий 

По согласо-

ванию 

Старший 

вспитатель 

Сценарий 

3. Проведение тематических 

встреч в детской городской 

библиотеке «Путешествие в 

страну «Дорожных знаков» 

По согласо-

ванию 

Старший 

вспитатель 

План встречи 
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План работы по ознакомлению детей с пожарной безопасностью на 

2023-2024 учебный год 

№ Содержание Срок Ответственные 

1 Организация     и      проведение    

тематических бесед с 

дошкольниками.  

Тема: «Огонь друг-огонь враг» 

2.«Знакомство с профессией 

пожарного»; чтение 

произведений,   беседы   по   ним,   

драматизация небольших     

отрывков,     сюжетное     

рисование, оформление альбомов, 

организация тренингов на тему: 

«Что нужно делать    при    

пожаре»,    сюжетно-ролевая    игра 

«Пожарные». 

3.Тренировки по гражданской 

обороне и эвакуации при пожаре. 

1 раз в 

месяц 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

по плану 

Педагоги групп 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

2 Развлечения: 

1. «Пожарные на учении». 

2.«История одного теремка» 

октябрь, 

июнь 

 педагоги средней, 

старшей, 

подготовительной  групп 

3 Экскурсии: 

В пожарную часть 

В прачечную – знакомство с 

электроприборами 

В магазин электробытовой техники 

 1 раз в год Воспитатели 

4 Выставка: 

1.Выставка детских рисунков: «С 

огнем шутить нельзя!». 

январь Педагоги средней, 

старшей, подготови-

тельной групп 

5 Дидактические игры: 

«Опасно - не опасно», «Если 

случилась беда» (телефоны 

спецслужб); « Это важно знать» и 

т. д. 

Сюжетно-ролевые игры:  

«Пожарная часть», «МЧС» 

1 раз в 

месяц 

Педагоги групп 

6 Воспитательная работа: «Пожар», 

 -Беседы о правилах поведения при 

пожаре; 

- Викторина: «Как это бывает?»; 

- Итоговая беседа на тему 

«Основные правила пожарной 

Постоянно 

в течение 

года 

Педагоги групп 
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безопасности!»; 

- Выполнение творческих заданий 

с детьми: рисование, аппликация, 

книжки-малышки, придумывание 

стихов. 

-Заучивание пословиц, поговорок. 

7 Работа с родителями: 

- Приглашение на общее 

родительское собрание ДОУ 

инспектора по ППБ. 

- Наличие памяток по ППБ в 

группах. 

- Использование художественной 

литературы и детских журналов. 

- Подборка иллюстраций по 

данной тематике, просмотр 

телепередач (дома). 

- Проведение игр: «Опасное место 

в доме», «Если случилась беда», 

«Один дома...» и т. д. 

1 раз в год 

  

  

постоянно 

Заведующий ДОУ  

Педагоги групп 
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Система оздоровительной работы на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п\п 

Мероприятия 

  

Группы Периодичность Ответственные 

 1. Обеспечение 

здорового ритма жизни 

- щадящий режим / в 

адаптационный 

период/ 

 - гибкий режим дня 

- определение 

оптимальной нагрузки 

на ребенка с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

- организация 

благоприятного 

микроклимата 

 

 

1 младшая 

группа 

  

Все группы 

Все группы 

Ежедневно в 

адаптационный 

период 

 

 

ежедневно  

Воспитатели 

 

 

 

 

все педагоги, 

медсестра 

  Двигательная 

активность 

Все группы Ежедневно Воспитатели 

  

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели 

2.2. Непосредственная 

образовательная 

деятельность по 

физическому развитию 

- в зале; 

- на улице. 

  

 

 

 

Все группы 

Ст., подг. 

  

  

  

 

2-3 р. в неделю 

1 р. в неделю 

  

Воспитатели 

2.3. Спортивные 

упражнения  

Во всех 

группах 

2 р. в неделю Воспитатели 

2.4. Элементы спортивных 

игр 

старшая, 

подготов.гр 

  

2 р. в неделю Воспитатели 

2.5. Активный отдых 

- спортивный час; 

- физкультурный 

досуг; 

  

Все группы 

Все группы 

  

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

  

Воспитатели 

2.6. Физкультурные 

праздники 

«День здоровья» 

«Весёлые старты» 

  

все группы 

  

  

1 р. в год 

  

  

Воспитатели 

муз. рук. 

  Лечебно – 

профилактические 
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мероприятия 

3.1. Профилактика гриппа 

(проветривание после 

каждого часа, 

проветривание после 

НОД) 

Все группы В 

неблагоприятный 

период 

регулярно 

педагоги, 

медсестра 

3.2. Физиотерапевтические 

процедуры 

(кварцевание) 

По 

показаниям  

В течении года медсестра 

3.3. Фитонцидотерапия 

(лук, чеснок) 

Все группы В неблагопр. 

период-эпидемии 

гриппа, инфек-

ции в группе) 

Воспитатели 

медсестра 

  Закаливание       

4.1. Контрастные 

воздушные ванны 

Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели 

4.2. Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 

4.3. Облегчённая одежда 

детей 

Все группы В течении дня Воспитатели, 

пом.восп-ля 

4.4. Мытьё рук, лица Все группы Несколько раз в 

день 

Воспитатели 
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Здоровьесберегающие технологии 

Формы 

работы 

Время 

проведения 

в режиме дня, 

возраст детей 

Особенности 

методики проведения 

Ответственные 

1 2 3 4 

Технологии сохранения и стимулирования здоровья 

Игровой час 

(бодрящая 

гимнастика) 

После сна в 

группе каждый 

день.  

Комплекс, состоящий из 

подвижных игр, игровых 

упражнений, основных 

движений 

Воспитатель 

Динамические 

паузы 

Во время НОД 

2— 5 мин по 

мере 

утомляемости 

детей, начиная с 

младшей группы 

Комплексы 

физкультмину-ток могут 

вклю-чать дыхатель-ную 

гимнастику, гимнастику 

для глаз 

Воспитатели 

Подвижные и 

спортивные игры 

Как часть 

физкультурного 

НОД, на прогул-

ке, в группе со 

средней степе-

нью подвижнос-

ти, ежедневно. 

Все возрастные 

группы 

Игры подбираются в 

соответствии с 

программой по возрасту 

детей. Используются 

только элементы 

спортивных игр 

 музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Пальчиковая 

гимнастика 

С младшего 

возраста 

индивидуально, 

с подгруппой и 

всей группой 

ежедневно 

Рекомендуется детям с 

речевыми проблемами. 

Проводится в любой 

удобный отрезок  

времени 

Воспитатели 

Гимнастика 

для глаз 

Ежедневно по 

3—5 мин в лю-

бое свободное 

время, в зависи-

мости от интен-

сивности нагруз-

ки, начиная с 

младших групп 

Рекомендуется 

использование 

наглядного материала, 

показ педагога 

Воспитатели 

Дыхательная 

гимнастика 

В разных формах 

физкультурно-

оздоровительной 

Проветривание 

помещения и 

обязательная гигиена 

Воспитатели 
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работы, начиная 

с младшего 

возраста 

полости носа перед 

проведением процедур 

Технологии обучения здоровому образу жизни 

Физкультурные 

НОД 

Три раза в 

неделю  в 

группе, на улице, 

начиная с 

раннего 

дошкольного 

возраста 

НОД проводятся в 

соответствии с 

программой, по которой 

работает детский сад 

 воспитатели 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно в 

группе, зале. Все 

возрастные 

группы. 1 раз в 

неделю под 

музыку 

Комплексы подбираются 

в соответствии с 

возрастными 

особенностями детей 

Воспитатели, 

муз.руков-ль 

  

Занятия по 

здоровому образу 

жизни 

1 р. в неделю в 

режимных про-

цессах, как часть 

и целое занятие 

по познанию, 

начиная со 2 

младшей группы 

Технологии Л.Ф. 

Тихомировой «Уроки 

здоровья» 

Воспитатель 

Точечный 

самомассаж 

Сеансы или в 

различных 

формах 

физкультурно-

оздоровительной 

работы 

Проводится по 

специальной методике, 

показан детям с частыми 

ОРЗ. Используется 

наглядность 

воспитатели 

Физкультурные 

досуги, 

праздники 

Один раз в 

квартал  в 

группе, на 

прогулке, 

начиная с 

младшего 

дошкольного 

возраста 

Эффективная форма 

активного 

отдыха.Развивает 

физические качества, 

формирует социально-

эмоциональное развитие 

 музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Оздоровительный 

бег 

Ежедневно, 

начиная со 

старшего 

дошкольного  

возраста 

Эффективная форма 

активного 

отдыха.Обучение 

правильной технике бега 

 воспитатели 

Коррекционные технологии 
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Технология 

музыкального 

воздействия 

Сеансы по 10—

13 человек в 

группе во второй 

половине дня. 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Можно использовать 

спокойную классическую 

музыку (П.И. 

Чайковский, СВ. 

Рахманинов), звуки 

природы 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

  

Сказкотерапия Два занятия в 

месяц во второй 

половине дня, 

начиная со 

среднего 

дошкольного 

возраста 

Использование 

мнемотаблиц, с помо-

щью которых сказка 

выполняется, как единый 

двигательный комплекс 

Воспитатели 

групп 

 

 

 
 

 


